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1. Milyen miiveletek végrehajtasahoz célszerii forgédarut igénybe venni? Mit ér-
tiink a forgodaru hatésugaran?

Kivitele
— Oszlopos forgodaru
— Fali forgédaru

Oszlopos forgodaru
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Fali forgdédaru

A forgddaru minden munkahely elmaradhatatlan kell¢ke.

Fo6 alkalmazasi kore a gépkiszolgalas, termeld gépek ellatasa, alapanyaggal, szerszam-
csere, kiillonbozd arutovabbitd futdszalagok, szallitészalagok kiszolgaldsa vagy olyan
munkadllomasok segitése ahol fontos a gyors anyagmozgatas, de kézi er6vel mar nehéz-
kes vagy nem megoldhato a targyak emelése, mozgatasa.

A forgodaru elonyei
- a futédarukhoz képest jelentdsen alacsonyabb beszerzési koltséggel lehet nehe-
zen megkozelithetd helyeket is bedaruzni.

Forgodaru hatosugara

Hatésugar: annak a teriiletnek a nagysaga, amin beliil a gép munkat tud végezni.

Ez korcikk alaka, amelynek nagysaga gép kialakitasatol fiigg (pl. az 270°-os szogelfor-
dulast az ECO4 oszlopos forgddaru).
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2. Foglalja ossze a kozlekedési szabalyokat a munkateriileten a gyalogosokra vo-
natkozéan! Hogyan torténhet a kozlekedési utak Kijelolése?

Kozlekedési szabalyok a munkateriileten beliil
A KRESZ szabdlyait betartva kell kdzlekedni.
A munkagépek megengedett sebessége:

- miihelyekben - 5 km/h

- széles utakon, tizemek kozott - 10 km/h

- be nem épitett szabad teriileten - 15 km/h

Forduléskor, keresztezddéseknél a sebesség csokkentése mellett hangjelzést kell adni.
Hatrafelé menetben és a megengedett legnagyobb sebességgel csak akkor szabad ha-
ladni, ha a vezet? a teljes testével az adott irany felé képes fordulni, vagy a menetirany-
hoz képest oldalt il, de kilatasa nem korlatozott.

Miihelybe val6 behajtaskor illetve kihajtaskor hangjelzést kell adni.

Kozlekedési utvonalak kijelolése, gyalogoskozlekedés

Epitési teriileten a kozlekedési rendet meg kell hatarozni. A gyalogos és a gépjarmiifor-
galom szamara lehetdleg szintben eltérd feliiletet kell kijelolni. A munkahely padlozata
¢s kozlekedési utjai feleljenek meg a munkavégzés jellegének €s az ebbdl fakado tiszti-
tasi kovetelményeknek, a varhato legnagyobb igénybevételnek, feliiletiik cstiszasmen-
tes, egyenletes, botlas- és billenésmentes legyen.

A kozlekedési utak szélessége €s a szabad magassag tegye lehetéveé a gyalogosok €s jar-
miivek biztonsagos kozlekedését, a kozlekedési utak és palydk melletti biztonsagos
munkavégzeést.

Az olyan munka- és tarolohelyiségekben, ahol gyalogos- és jarmiiforgalom van, illet6-
leg rendszeresen anyagot szallitanak, a kozlekedési, illetéleg az anyagmozgatasi titvona-
lakat meg kell jel6lni, vagy el kell valasztani egymastol.

Az elsddlegesen gépjarmiiforgalom szamara szolgélo kapu kozvetlen kozelében a gya-
logosok szdmara kiilon ajtot kell biztositani, ha a gyalogosok szdméra nem biztonsagos
az athaladas.

A kijaratokat és vészkijaratokat, a kijelolt menekiilési utakat szabadon kell tartani. Sza-
muk, méretiik, elhelyezésiik és megvilagitasuk tegye lehetévé a munkahely, a veszélyes
teriilet gyors és biztonsagos elhagyasat.

Vészkijarathoz tolo- vagy forgdajtok hasznalata tilos. Vészkijaratot lezarni csak ugy
szabad, hogy vészhelyzetben barki altal nyithato legyen.

A jarmiikozlekedés utvonalai, valamint az ajtok, a kapuk, a gyalogjardak, a folyosok és
a lépcsok kozott elégséges szabad helyet kell biztositani.

A munkahelyen beliili kozlekedés rendjét a kozuti kozlekedés szabalyainak megfeleléen
kell kialakitani, ha nincs eltéro rendelkezés.
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A kozlekedési utvonalakat fel kell festeni folyamatos sarga vagy fehér vastag vonallal
jelezve a gyalogos esetleg kerékparos kozlekedést.

3. Milyen egyéni és csoportos védéeszkozoket hasznil az emelégépekkel torténo
munkavégzés soran? Mit Kell tennie ezekkel kapcsolatban?

Védoeszkoz fogalma:

A véddeszkoz a munkavégzés soran a munkafolyamatokbol, valamint a technologiabol
eredd kockazatokat az egészséget nem veszélyeztetd mértékiire csokkenti

Egyéni (személyi) védofelszerelések

Egyéni védoeszkoz: minden olyan eszkoz (illetve az eszkoz barmely kiegészitése vagy
egyeb segédeszkdz), amelyet a munkavallald azért visel vagy tart maganal, hogy az a
munkavégzésbol, a munkafolyamatbdl, illetve a technologiabol ered6 kockazatokat, az
egészséget nem veszélyeztetd mértékiire csdkkentse. A biztonsagos €s egészséges mun-
kavégzés kovetelményeit elsdsorban miiszaki, szervezési eszkozokkel kell kielégiteni.
Ugy kell kialakitani a technolégiat, és olyan munkaeszkozoket kell hasznalni, hogy bal-
esetveszElyt ne jelentsenek, a munka kornyezeti tényezdi (levegd, zaj, homérséklet stb.)
egészségiigyi artalmat ne okozzanak. Ha a miiszaki védelem teljes korti biztonsagot
nem tud adni, kiegészitésképpen, hasznaljuk az egyéni védéeszkozoket, védofelszerelé-
seket.

Az egyéni védodfelszerelés - ahol sziikséges - a munkavégzes feltétele; ahol ez nincs, a
munka nem kezdhetd meg, ill. a véddeszkoz nélkiili munkavégzeést le kell allitani.

A dolgozok egyéni védofelszereléssel valo ellatasa a munkaltatod kotelezettsége, nem
harithat6 at a dolgozora.

A véddeszkoz karbantartasardl, tisztitasarol a munkaadonak kell gondoskodnia. A mun-
kavallalo azonban koteles a rendelkezésére bocsatott egyéni véddeszkozt, védofelszere-
1ést a rendeltetésének megfelelden hasznalni és tisztitasarol gondoskodni.

Az egyéni védodfelszerelésnek kihordasi ideje nincs.

Az egyéni védofelszereléseket altalaban a védendo testrész szerint csoportositjuk

Fejvédé eszkozok:

- Mechanikai sériilések ellen hasznalhaté munkavédelmi sisak.

- Szennyezd6dések és kisebb mechanikai sériilések ellen védo sapka. Sapka, kendé vise-
1ése kotelezd ott, ahol forgd, mozgo alkatrészek miatt a hajat takarni kell.

Arcvédo eszkozok:

—Els6sorban a mechanikai, h6- és egyéb sugarzas, tovabba vegyi artalmak ellen nyujta-
nak védelmet, fejpantra vagy sisakra szerelt véddlemez.

—A szem és az arc egyiittes védelmére hasznalatos az ivhegesztévéddpajzs.

Szemvédé eszkozok:
- A por, szemcsék, forgacsok altal okozott sériilések megeldzésére véddszemiiveget
hasznalunk.
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Légzésvédo eszkozok:

Elsésorban a 1égzdszerveken keresztiil a szervezetbe kertiild, egészségre artalmas anya-
gok bejutasanak megakadalyozasa, ill. a szervezet friss levegdvel, oxigénnel valo ella-
tasa a feladatuk. A szennyez6 anyagok lehetnek részecskék (por, fiist, kod), gazok és
g6z0k.

- félalarc.

- kombinalt félalarc,

- teljes alarc,

- friss leveg0s és a stiritett levegds késziilékek.

Hallasvédo eszkozok:
- Védosisak,

- Védo fiiltok,

- Zajvédo fiildugo,

- Zajvédo vattak.

Védoéruhazat. A védéruhazat a testet védi a munkavégzés soran fellépd artalmak ellen.
Ezek lehetnek:

- mechanikai hatasok;

- hideg-, ill. meleg artalmak;

- anedvesség ¢és viz hatasa (atazas);

- mar6 anyagok (sav, lag, olaj) artalma;

- a megeges veszelye-hdallo ruhazat;

- elektrosztatikus feltoltodés;

- bioldgiai artalmak (pl. fert6zd anyagok).

Labvédé eszkozok:

- Szandal,

- Félcipd,

- Bakancs,

- Csizma.

Ezek lehetnek orrmerevitdsek, csuszas gatlassal, gumitalp szigeteléssel.

A kéz védelme:

- Kiilonféle védokesztytik.

- H64ll6 kesztyl hosszu kézeldvel vagy karvéddvel. A kesztytit idokézonként ellen-
drizni kell, ha elkopott, kilyukadt vagy szennyezett, ki kell cserélni.

Csoportos védoeszkozok:

Csoportos véddeszkozoknek nevezziik azokat a véddeszkozoket, amelyek a munkatertii-
leten tartozkodo, a technoldgiai folyamatba résztvevd dsszes dolgozonak védelmet nyujt
(korlatok, veddfalak, burkolatok stb.).

Védoéeszkozokben talalhato jelolések.

A gyarto altal a forgalmazott véddeszkozzel egyiitt kotelezden adott tajékoztatonak a

gyarto, illetve az Eurdpai K6zosségekben letelepiilt megbizottja nevén és cimén kiviil
minden hasznos adatot tartalmaznia kell az alabbiakra vonatkozoan:

* a tarolasi, hasznalati, tisztitasi, karbantartasi, ellendrzési és fertétlenitési utasitasok.
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A gyarto altal ajanlott tisztitd-, karbantarté vagy fertétlenitdszerek a hasznalatuk soran
nem lehetnek semmilyen kéaros hatassal sem a véd6eszkozre, sem a felhasznalora;

* a védbeszkoz védelmi szintjének vagy kategoriajanak ellendrzését célzo miiszaki vizs-
galatok soran alkalmazand¢ feltételek;

* a védbeszkozzel egyiitt hasznalhato jarulékos elemek, valamint a megfelel6 cserealkat-
részek jellemzoi;

+ a megfeleld védelmi szintek a kiilonboz6é mértékii kockazatokkal szemben, és az azok-
nak megfelel6 hasznalati hatarok;

* a védOeszkdz vagy bizonyos alkotoelemeinek elhasznalddasi ideje vagy hatarideje;

» a megfeleld csomagolasfajta a véddeszkoz szallitasahoz;

* a jelolések jelentése;

* a véd6eszkoznek a tovabbi rea vonatkozo, nem e rendelet eléirasanak torténé megfele-
1ést kifejezo EK jelolés. Ha a kiilon jogszabaly lehetové teszi a véalasztast annak €s e
rendeletnek alkalmazasa kozott, akkor az EK jel6lés a véalasztott eldirasnak torténd

megfelelést fejezi ki;

* a védOeszkdz tervezésébe bevont bejelentett (notifikalt) szerv neve, cime és azonosi-
tasi szama.

Védokesztyiikon elhelyezett piktogramok
Kalapacsjel: alatt talalhato 4 szdm jelenti, hogy milyen vizsgalatot végeztek el, és ennek
soran milyen védelmet biztosit

Késjel: Jelentése, hogy a védOkesztyiin elveégezték a vagassal szembeni ellenallas vizsga-
latot le eso targy esetén.

Langjel: A langjel alatt elhelyezked6 6 szdmjegy jeldli, hogy milyen termikus artalmak
ellen vizsgaltak be a védokesztyiit, és ilyen szintli eredményt ért el. Itt is az X, a szam
helyett azt jelenti, hogy erre az artalomra nem vizsgaltak.

Jégviragjel:A jégviragjel alatt elhelyezkedd 3 szamjegy jeloli, hogy milyen hideg artal-
mak ellen vizsgaltak be a véddkesztylit, és milyen szintli eredményt ért el. Az X, a szam
helyett azt jelenti, hogy erre az artalomra nem vizsgaltak.

Sugarzasjel: Ezzel a jellel ellatott védokesztyliket ionizalod sugarzas és/vagy radioaktiv
részecskékkel szennyezett teriileteken hasznalhatjuk. A véddkesztylit ateresztési vizsga-

latoknak és specialis hatdsoknak vetik ala.

Biologiai jel: Ezzel a jellel ellatott véddkesztylit alavetették egy ateresztési, levegdaram-
lasi tesztnek. Ez bizonyitja a mikroorganizmusokkal szembeni védoképességét.

Csészejel: Viz és enyhe vegyszerekkel szembeni védelmet jeloli. A véddkesztyli ateresz-
tési vizsgalatnak lett alavetve, de nem vizsgaltak vegyszerek athatolasaval szemben.
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Lombikjel: A védokesztylin kiilonb6z6 vegyszerekkel szembeni athatolasi vizsgalatot vé-
geztek el. A piktogram alatt elhelyezkedd betiik jelolik, hogy milyen vegyszerekkel vizs-
galtak a véddkesztylit. A jelolt vegyszerek min. 60 percig nem hatoltak at a védokesztytin.

Szikra kisiilési jel: Ez a piktogram jeldli, hogy a véddkesztyl sztatikus feltoltddési kortil-
mények kozott hasznalhato.

Munkaltaté kotelezettségei a védoeszkozokkel kapcsolatban.

A munkaltat6 el6zetesen tajékoztatja a munkavallalot azoknak a kockédzatoknak a jelle-
gérol és mértékérdl, amelyekkel szemben a véddeszkdz hasznalata 6t megvédi, tovabba
gondoskodik arrdl — sziikség esetén gyakorlati képzéssel —, hogy a munkavallald6 megta-
nulja a véddeszkoz hasznalatanak modjat.

4. Mutassa be a forgodaru fo szerkezeti részeit elemeit!

Kivitele, miiszaki kialakitasa lehet
— Oszlopos forgodaru
— Fali forgédaru

Oszlopos forgodaru
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Fali forgodaru

Oszlopos forgodaru
Szerkezete csavarodasra merev profilacél, rogzitése horgonycsavarokkal valosul meg,
melyeket az alaptestbe betonoznak.

Az aram hozzavezetése palyamenti C-sin, kabelkocsik és laposkabel segitségével torté-
nik.

Geometria szerint, egy vagy kétgémes valtozath lehet.
A macskahaladas lehet: kézi vagy elektromos.

Az emelémi lehet: kézi vagy elektromos hajtasu.
Elektromos forgatomii.

Specialis csapagyazas, konnyl forgathatdsagot biztosit.

Fiiggetlen vezérlés koteles emelOknél.
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5. Hogyan torténik a teher szabalyos emelése forgodaruval? Mit neveziink proba-
emelésnek? Hogyan torténik a teher szabalyos letétele?

A teher szabalyos emelése forgodaruval
A teher mozgatas két részbdl al.
— A teher felvétele illetve lehelyezése

Probaemelés

A terhek tomegkdzéppontjat nem minden esetben lehet szemrevételezés alapjan egyértel-
miien meghatarozni. Ilyenkor a kotozést kovetden probaemelést hajtunk végre.
Probaemeléskor a tomeget 6vatosan megemeljiik a f6ldt6l max. 10 cm magassagra és
figyeljiik a tomeg viselkedését. Amennyiben megbillen valamerre, akkor Gjra kell kdtézni
¢s meg kell ismételni a probaemelést.

Teheremelés tilalmai
Nem emelheté meg az emel6géppel olyan terhet:
— amelyen személy tartozkodik, kivéve: a személy emelésére is alkalmas, illetve
személytartoval rendelkez6 emeldgép;
— amely tomegkozéppontja emelés kdzben veszélyes mértékben eltolodik;
— amely nem tartja meg a sajat tomegét;
— amely leerdsitett;
— amely lefagyott;
— amely beépitett, kivéve, ha az emeldgépet erre a célra tervezték és gyartottak;
— amelyen mas rogzitetlen targyak is vannak;
— amelyhez mas targyakat nekitdmasztottak;
— amely a teherfelvevd eszkozt rongélja, illetve
— amely tdmege meghaladja az emel6gép, illetdleg a teherfelvevd eszkoz teherbira-
sat. Ez nem érinti a vonatkoz6 szabvany szerinti statikai és dinamikai vizsgalato-
kat.
Ha nem biztos benne, hogy egy targyat szabad-e megemelni, akkor koteles az emeldgep
tizemeltetdjétdl vagy az emeldgép iligyintézdjétdl utasitast kérni.

Tomeg meghatarozasanak modjai
A tdmeg meghatdrozas torténhet:
— A targy sulyanak megmérésével.
— A targy befoglald méretének és fajstlyanak ismeretében szamitassal
— Kisérdé dokumentacion feltiintetett érték leolvasasaval.
— Emel6gép ligyintézé megkérdezésével (ha az el6zéek nem vezetnek eredményre),

A teher helyének elokészitése
— Letehetjiik-e a terhet arra a helyre?
— Megfeleld-e a stabilitasa, teherbirdsa?
— Van-e elegend6 hely a megkdozelitésre, lehelyezésre?
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Teherelhelyezés
— szallitasi helyzetben 1év6 teherrel meg kell kozeliteni a rakodasi helyet;
— aterhet lassan, 6vatosan €és pontosan a rakat f6l¢ kell helyezni, majd le kell rakni,
vigyazva arra, hogy biztosan felfekiidj¢k;

Ha terhet rakomanyrdl kell levenni, a miiveleteket forditott sorrendben kell végrehajtani.

Tiltott teher lehelyezési helyek (még ideiglenesen sem)
— tlizesap, tizoltd késziilék elé,
— vészkijarat el¢,
— kozlekedési utvonalra,
— fbkapcsolo, kapcsoloszekrény elé,
— kijarat, bejarat 1épcso elé,
— aknafedoére,
— nem megfeleld teherbirasu, stabilitasu helyre,
— olyan helyre, ahol eltakarja a munkavédelmi jelzéseket, feliratokat.
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